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Nachtruhe: 
♦ 24:00 Uhr alle AjuGs bis einschl. 14 Jahre 
♦ 01:00 Uhr alle unter 16 Jahren 
♦ 02:00 Uhr alle anderen 
 

Nachtruhe bedeutet nicht nur, dass ihr um diese Zeit 
ins Bett geht, sondern vor allem dabei auch Rück-
sicht nehmt auf die Leute, die schon schlafen.  

ANMELDUNG  
Hiermit melde ich mich an zu den  

AjuG-Seminaren 2008/09 
1.Hilfe vom 24.-26.04.2009 in Berg: 

 
Name:__________________________ 
 
Strasse:_________________________ 
 
PLZ/Ort:________________________ 
 
Tel.:____________________________ 
 
Mobil:___________________________ 
 
Email-Adresse:____________________ 
 
Geb:_____________ 
 
Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die Regeln zur Aus-

bildung von jungen Gruppenleitern und  
verpflichte mich zur Einhaltung. 

 
_______________________________ 
Unterschrift der/ des AjuG: 
Die Ausbildung erfolgt nach den Grundsätzen der Falken. 
D i e  T e i l n e h m e r / i n n e n  s i n d  n i c h t  n a c h  
Geschlechtern getrennt untergebracht. Bei groben Verstö-
ßen gegen die Regeln können die Teilnehmer/innen von 
der Ausbildung ausgeschlossen werden. 
 
_______________________________ 
Unterschrift der Eltern 
Anmeldung ist per Telefon, Fax oder E-Mail möglich. 
Damit möchten wir bei Euch und uns Porto sparen. Die 
unterschriebene Anmeldung spätestens am Beginn des 
Seminars bei der Leitung abgeben. Und dort den TN-
Beitrag zahlen. 
Wer sich nicht rechtzeitig anmeldet kann zurück geschickt 
werden. Wer sich nach einer Anmeldung nicht zum Semi-
nar kommt ohne sich vorher zu entschuldigen, zahlt den 
TN Beitrag. 

Abfahrt: Freitag, den 24.4.2009 
 

17:30 Uhr ab Siegburg, hinter dem Bhf  
18:00 Uhr ab Bonn, Am Frankenbad 5 
18:20 Uhr ab Meckenheim Bhf 
Recklinghausen, Duisburg bitte bei Die-
ter Hein anmelden und Zeiten erfragen  
 

Rückfahrt: Sonntag, den 26.4.2009 
 

Abfahrt in Berg15:30 Uhr 
Ankunft: 15:50 M-heim 16:10 Bonn 
16:30 Siegburg 17:15 Recklinghausen 

  
            Tel. 02255-949160 ! 0176 96219908 
                 E-Mail: info@fbf-rheinland.de 

Falken-Bildungs-&Freizeitwerk Rheinland e.V 
Büro: Emma-Karoline-Weg 18, 53359 Rheinbach 
Tel. 02255 / 949 160 Fax 02255 / 949 054 Handy: 0176 96219908 
E-mail: info@fbf-rheinland.de   www.fbf-rheinland.de 
Bankverbindung: 
Kreissparkasse Heinsberg BLZ 312 512 20 Konto 360 3222 

Seminarkosten:  
AjuG +1.Hilfe 25 € / GL + JH 10 € 
1. Hilfekurs für alle anderen 25€ 

Bei Teilnahme am  die Seminarkosten erstattet 
Beitrag bitte VOR dem Seminar bezahlen! 
Denkt an Bettlaken, Kissen- + Bettbezug! 

 



Seminarplan  für die 
1.Sommercampvorbereitung 

Freitag, für alle  
               Seminarplan, Programmraster  
18:00  GL`s: Ideen für die Werkstätten + Thema 
18:30  Abendessen 
19:30  AjuG`s: Rechtsfragen zur ersten Hilfe 
 21:00  Brettspiele in der Praxis 
Samstag 
  9:30  Frühstück  
10:30   weitere Arbeit für die GL , 
  Spiele– Bücher und Karteien  
12:30  Mittagessen 
14.30  Aufteilung in drei Ags 
                       a) Minis 
  b) Übels 
  c)  Jugend 
18:30   Abendessen 
20:00   Vorbereitung der Spieleabende 
21:00           Erprobung der Spiele 
Sonntag,  
08:30  Frühstück 
09:30  Die drei Ags arbeiten ihre Beispiele aus 
12:30   Mittagessen 
13:30  Austausch über die Workshops 
15:00  Ende des Seminars  

Wir möchten euch zum nächsten FBF Seminar 
für GLs und AjuGs ins  

Naturfreundehaus nach Berg einladen. 
 

Thema der AjuGs: 
Rechtsfragen für Gruppenleiter Teil 2. 

Erste Hilfe-Kurs 
 

Thema der Gruppenleiter: 
Vorbereitung der Sommercamps 

Jugendprogramm 
Minis- und Übelsdorf 

Teamfindung für alle Camps 

Seminarplan  für den erste Hilfe Kurs 
Der Kurs umfasst 12 Std.  

 
Samstag, 12.04.2008: 
 

10:00   Begrüßung, Einführung Erste Hilfe 
12:30  Mittagessen 
13.30  Erste Hilfe Kurs mit Übungen 
18:30  Abendessen 
19:30  Fortführung Erste Hilfe  
21:00   Erprobung der Spiele für alle 
Sonntag, 13.04.2008 
 

08:30  Frühstück/+ aufräumen 
09:30  Erste Hilfe Kurs 
12:30  Mittagessen 
13:30  Erste Hilfe Kurs 
15:30   Ende des Seminars mit Kaffe und  
  Kuchen 
Der Kurs schließt mit der Vergabe des Erste Hilfe 
Scheins, wie er auch zum Erwerb eines Führer-
scheins erforderlich ist. Ihr könnt also nicht nur 
viel lernen, sondern Ihr erhaltet einen echten 
Gegenwert. 

Umgang mit Alkohol: 
♦ Der Genuss von Bier, Wein, Sekt in Maßen! sind im 

Rahmen der gesetzl. Best. erlaubt, alle anderen Alko-
holika sind untersagt! 

♦ Der Konsum von Alkohol ist nur gestattet in  
unseren gemeinsamen, beaufsichtigten!  
abendlichen Runden. 

♦  Partys in den Zimmern sind für alle verboten! 
Rauchen: 

♦ Niemand unter 15 Jahren darf rauchen! 
♦ 15-16 Jährige dürfen nur mit schriftlicher  

Erlaubnis der Eltern auf dem nichtöffentlichen Gelände 
rauchen! (Bitte mitbringen) 


