
Nachtruhe: 
♦ 24:00 Uhr alle AjuGs bis einschl. 14 Jahre 
♦ 01:00 Uhr alle unter 16 Jahren 
♦ 02:00 Uhr alle anderen 

Nachtruhe bedeutet nicht nur, dass ihr um diese Zeit 
ins  Bett  geht,  sondern  vor  allem  dabei  auch 
Rücksicht nehmt auf die Leute, die schon schlafen. 

Seminar- Beitrag:  AjuG 25€/GL+JH 1 0€ 

Falken­Bildungs­&Freizeitwerk Rheinland e.V. 
Büro z.Z. Emma­Karoline­Weg 18 
53359 Rheinbach 
Tel. 02255 / 949 160 Fax 02255 / 949 054 
Mobil: 0176— 
E­mail: info@fbf­rheinland.de   www.fbf­rheinland.de 
Kreissparkasse Heinsberg BLZ 312 512 20 Konto 360 3222 

Verein für Freizeiten & Bildung in Gruppen, Schulen und Vereinen 

reizeitwerk Rheinland 

ildungs- & 

erien www. fbf- rheinland. de 

ANMELDUNG 
Hiermit melde ich mich an zum 2. AjuG und 

GL Seminar vom 5.­7.12.2008 

Name:___________________________ 

Strasse:__________________________ 

PLZ/Ort:_________________________ 

Tel.:_____________________________ 

E­Mail:_____________________ 
Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die Regeln zur 

Ausbildung von jungen Gruppenleitern und 
verpflichte mich zur Einhaltung. 

_______________________________ 
Unterschrift der/ des AjuG: 
Die  Ausbildung  erfolgt  nach  den  Grundsätzen  der 
Falken.  Die  Teilnehmer/innen  sind  nicht  nach 
Geschlechtern  getrennt  untergebracht.  Bei  groben 
Verstößen  gegen  die  Regeln  können  die  Teilnehmer/ 
innen von der Ausbildung ausgeschlossen werden. 

_______________________________ 
Unterschrift der Eltern 

Umgang mit Alkohol: 
♦ Der Genuss von Bier, Wein, Sekt ist im Rahmen 
der gesetzlichen Reglungen erlaubt, alle 
anderen Alkoholika sind untersagt! 

♦ Der Konsum von Alkohol ist nur gestattet in 
unseren gemeinsamen, beaufsichtigten! 
abendlichen Runden, nach dem Seminar. 

♦ Partys in den Zimmern sind für alle verboten! 
Rauchen: 

♦ Niemand unter 15 Jahren darf rauchen! 
♦ 15­18 Jährige dürfen nur mit schriftlicher 
Erlaubnis der Eltern innerhalb des Geländes 
des NFH rauchen! (mitbringen) 

♦ Rauchen nicht im Seminar nicht in den Zimmern 
Gemäß  unserem Grundsatz  ­ Spaß  ist  nur  wenn 
alle  lachen  ­  freuen  wir  uns  auf  das  Seminar mit 
Euch! 

Euer FBF­Rheinland Team 

Abfahrt: Freitag, den 05.12.2008 
17:00 Uhr ab Siegburg, hinter dem Bhf 
17:20 Uhr ab Bonn, Am Frankenbad 5 
17:40 Uhr ab Meckenheim Bhf 
Ankunft in Berg ca. 18:00 Uhr 

Rückfahrt: Sonntag, den 07.12.2008 
Abfahrt im Berg 14:30 Uhr 
Ankunft: 14:15 M­heim 15:00 Bonn 15:30 Siegburg 

TN bitte anmelden Seminarbeitrag im Seminar 
zahlen, nicht überweisen! 

Im Forum: www.fbf­rheinland.de/forum 
Tel. 02255­949160 

Dieter Hein neue Nr.0176­96219908 
E­mail: info@fbf­rheinland.de



Programm: 
Thema der AjuGs: 

„Was sollte ein/e Gruppenleiter/in können“ 
Rollenspiele zum Helferverhalten 

„Der Helferschatten“ 
Dschungelbuch für Gruppenleiter 

Thema der Gruppenleiter: 
Eine Gruppe wird weiter mit den PC Programmen 

arbeiten. Besonders der einstieg in das Ton­Dia und 
Video Programm steht im Vordergrund. 
Wie gestalte ich einen Spieleabend? 

­Spiele für jede Altersgruppe 
­Ausstattung und Dekomaterial 

­Moderation und Pausen 
Abendprogramm für alle: 

Freitag : Spieleshow 
Samstag: Discospiele erproben und bewerten 

Freitag, 5.12.2008: 
18:00 Seminareinteilung 
18:30 Abendessen 
19:30 AjuG + GL 
21:00  Discoabend 
Samstag, 6.12.2008: 
09:00 Frühstück 
10:30 AG 
13:00 Mittagessen 
14:30 2. Arbeitsblock 
16:30 Kaffeepause 
17:00 3. Arbeitsblock 
19:00 Abendessen 
20:30 Abendprogramm 
Sonntag, 7.12.2008: 
09:30 Frühstück 
10:30 4. Arbeitsblock 
13:00 Mittagessen 
13:30 putzen­packen 
14:00 Abschlußrunde 
15:00 ab nach Hause 

Organisatorisches: 
Wir sind  im Naturfreundehaus Berg, also denkt 
bitte  daran  euch  rechtzeitig  anzumelden. 
(  Sprecht  auf  den  Anrufbeantworter,  wenn  das 
Telefon nicht besetzt ist ) 

Denkt an Bettlaken, Schlafsack, Kissen, 
Bettzeug! 

Wichtig!   Wichtig!   Wichtig!   Wichtig! 

Die  Vorbereitungen  für  unser  Helferfest  „ALT  trift 
NEU“ am 03.01.2009 in Weibern sind in Arbeit und wir 
brauchen noch viel Unterstützung. Wer mithelfen oder 
mitmachen möchte sollte sich bald anmelden, solange 
noch Plätze frei sind. (AjuGs sind willkommen) 

Wir fahren wieder nach Berg, wo wir selber viel helfen 
dürfen und ungestört arbeiten können. An dieser Stelle 
möchten wir noch ein Lob an euch weitergeben: 
Brigittte und Raimund aus dem NFH sind begeistert 
von Eurer guten Mitarbeit und Disziplin, weiter so


